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„Für mich ist Dankbarkeit ein spiritueller Weg, 
der sowohl für den Einzelnen wie für die Welt 
zukunfsweisend ist. Wir sind heute eine ziemlich 
undankbare Gesellschaft. Wir wollen immer noch mehr 
besitzen, weil wir nicht dankbar sein können für das, 
was wir schon haben. Aber glücklicher sind wir so nicht 
geworden. Wenn man hingegen dankbar ist, wird man 
sofort auch glücklicher.“     (David Steindl-Rast OSB)

Br. David Steindl-Rast OSB, geb. 1926 in Wien, Benediktinermönch, Dr. phil., weltweit 
inspirierend im Dialog zwischen westlicher und östlicher Spiritualität. Geistlicher Mentor des 
weltweiten Netzwerks Dankbares Leben „www.Dankbarkeit.org“. Vortragstätigkeit in über 70 
Ländern. Zahlreiche Publikationen: u.a. „Einfach leben - dankbar leben“, „Credo. Ein Glaube, 
der alle verbindet“.
P. Johannes Pausch OSB, Mag. Dr. theol., Dipl. soz. Päd., Psychotherapeut, Prior des Klosters 
Gut Aich, psychologischer Leiter des Hildegardzentrums - Ambulatorium für Physiotherapie 
und Psychotherapie, zahlreiche Publikationen: u.a. „Was der Seele gut tut. Im richtigen 
Rhythmus leben.“



PROGRAMM

ERÖFFNUNG 
Wolfgang Pfarl | Präsident des Forums christlicher Führungskräfte

 
VORTRAG

Dankbarkeit und Glück - Erfolgskriterien für Führungskräfte?
Br. David Steindl-Rast OSB, P. Johannes Pausch OSB 

 
GESPRÄCH & DISKUSSION

BEGEGNUNG UND AUSKLANG bei Brot und Wein
 
MODERATION
Georg Nuhsbaumer

ORT: Kardinal König Haus | Kardinal-König-Platz 3 | 1130 Wien 
ANMELDUNG: anmeldung@kardinal-koenig-haus.at | 01 804 75 93 – 648 (Katja Vlcek)
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